
 

Etude et année de 
publication Type d'étude Nombre et caractéristique des 

ulcères Durée du suivi Taux moyen de cicatrisation 
complète obtenu 

Skene 1992 
Essai randomisé stratification sur 

diamètre 
de l'ulcère et durée du suivi  

200 ulcères > 2 cm de 
diamètre, 

d'origine veineuse ou 
traumatique 

4 mois 49% 

Moffat 1992 Etude prospective 550 ulcères veineux 12 semaines 
 - 24 semaines 

69% - 83% 

Brittenden 1998 Etude prospective 155 ulcères veineux 6 mois 67% 

Kantor 1998 – 
Margolis 1999 Etude rétrospective de cohorte 260 ulcères veineux 24 semaines 65% 

Phillips 2000 Essai randomisé ifetroban per os 
vs placebo 

168 ulcères veineux > 1 cm² et 
>2 mois 

12 semaines 54,4% et 55,4% (NS) 

Gohel 2005 Etude prospective 1324 ulcères veineux 12 semaines 
(puis 1 an) 

76% 
(récurrence à 1 an : 17%) 

Sleed 2006 Métanalyse de 8 essais menés par 
2 équipes 

232 ulcères veineux 20 semaines 60% 

 

 Les retards de cicatrisation  

The 3 main stages of a normal healing process 
 Haemostasis/Inflammation Granulation/Epithelisalisation Remodelling 

Starts within Immediate to a few minutes Few hours to few days 
About a week (reorganisation of 
extracellular matrix components) 

Lengh of duration Few hours 2/3 days 1 to 3 weeks Few months to few years 

 Key cells 
Platelets 
Neutrophils then macrophages +++ 

Fibroblasts +++ 
Keratinocytes 

Macrophages 
Fibroblasts 

 
Effects 

? Formation of a temporary 
extracellular matrix 

? Release and activation of 
mediators 

? Recruitment of 
inflammatory cells, 
fibroblasts and endothelial 
cells 

Formation of granulation tissue : 
 

? Cellular proliferation: fibroblasts, 
endothelial cells 

? New ECM synthesis 
? Angiogenesis 

 
Re-epithelialisation 
 

? Transformation of fibroblasts into 
myofibroblasts 

? Migration of epithelial cells  
? Re-establishing epidermis barrier 

funtion through keratinocytes 

 
? Progressive re-organisation 

of matrix due to 
myofibroblasts 

? Change in % of different 
collagen types: increase in 
collagen I, collagen III 

? Apoptosis of myofibroblasts 
Synthesis of a new and more 
solid extracellular matrix by 
fibroblasts   


